
护理专业人才培养方案
                                                 修订时间：2023.11.15
一、专业名称和代码  
专业名称：护理
专业代码：620201
二、入学要求

初中毕业生及同等学力人员

三、修业年限  

全日制3年

四、职业面向
（一）职业岗位分析

护理专业各职业岗位群工作任务与职业岗位能力

	工作岗位
	工作任务
	职业岗位能力要求

	1.门急诊护理
	1-1 接诊
	1-1-1 应用正确方法对病人进行评估的能力

1-1-2 对病人初步检伤分类的能力

1-1-3 良好沟通技巧

1-1-4 高度责任心、良好服务态度

	
	1-2 分诊
	1-2-1 应用专业技术能力

1-2-2根据病人病情正确分诊的能力

1-2-3急诊鉴别技能

1-2-4 高度责任心、良好服务态度

	
	1-3 抢救配合
	1-3-1 护理抢救基本技术

1-3-2 抢救配合的能力

1-3-3 观察、护理能力

1-3-4 高度责任心、团队协作能力

	2.病房护理
	2-1 护理评估
	2-1-1 能通过各种方法有组织、系统的收集资料

2-1-2 能分析、整理并记录资料

2-1-3 能查阅相关文献

	
	
	

	
	2-2 护理诊断
	2-2-1 能对服务对象生理、心理、社会各方面健康问题做出说明

2-2-2 能全面、正确的做出护理诊断

	
	2-3 护理计划
	2-3-1 能针对护理诊断明确护理任务

2-3-2 能提出预期目标

2-3-3 能制定护理措施

	
	2-4 护理实施
	2-4-1 能将任务分工后，对服务对象实施整体护理

2-4-2能对服务对象实施健康教育、保健指导和相关知识咨询

2-4-3能正确书写护理记录

	
	2-5 护理评价
	2-5-1 能针对实施护理措施后服务对象的反应与既定目标正确比较

2-5-2 能做出护理评价，判断目标的实现情况

	3.手术室护理
	3-1 术前护理
	3-1-1 术前访视能力

3-1-2 术前物品准备能力

3-1-3 术前病人准备能力

3-1-4 术前手术人员准备能力

3-1-5 手术室管理能力

	
	3-2 术中护理
	3-2-1 手术室专科护理技术应用能力

3-2-2 术中配合能力

3-2-3 护理记录单书写能力

3-2-4 应急、应变能力

	
	3-3 术后护理
	3-3-1 监测病情能力

3-3-2 良好沟通能力

3-3-3 术后随访能力

3-3-4 健康宣教能力

	4.社区护理
	4-1 健康维护与健康促进
	4-1-1 能有组织、系统的收集资料，并分析、整理、记录

4-1-2能对服务对象全面、正确的做出护理诊断

4-1-3 能提出预期目标，制定护理计划

4-1-4 能将任务分工后， 对服务对象实施保健指导和相关知识咨询

4-1-5能正确书写护理记录

4-1-6 能做出护理评价，判断目标的实现情况

	
	4-2 社区疾病与灾害预防


	4-2-1 对社区环境、健康状况进行评估

4-2-2 对社区存在的问题作出诊断

4-2-3 列出社区改善服务计划

4-2-4 提出预防措施

4-2-5 实施预防措施

4-2-6 对措施进行评价

	
	4-3 社区疾病与残疾护理
	4-3-1 能运用护理程序对灾害实施急救护理

4-3-2 能运用护理程序对社区常见慢性疾病实施护理

4-3-3 能运用护理程序对社区传染疾病实施护理

4-3-4 能运用康复护理程序对社区残疾患者实施康复护理

	5.老年护理
	5-1 老年人保健和自我保健
	5-1-1 能够熟知健康老年人标准

5-1-2 指导老年人实施自我观察、预防、护理和保健的能力

	
	5-2 老年人生活护理
	5-2-1运用护理程序实施健康老年人护理能力

5-2-2沟通协调能力

	
	5-3 患病老年人护理
	5-3-1运用护理程序实施患病老年人护理能力

5-3-2沟通协调能力

	
	5-4 临终护理
	5-4-1运用护理程序实施临终老年人护理能力

5-4-2沟通协调能力


（二）职业资格证书/等级证书
护理专业就业岗位与职业资格证书

	序  号
	面向的职业岗位
	职业资格证书/技能证书
	备注

	1
	护理
	护士执业资格证书
	必考

	2
	护理相关职业
	育婴师、公共营养师、养老护理员、心理咨询师、保健按摩师、妇幼保健员
	选考


五、培养目标及培养规格
（一）培养目标

本专业人才培养以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，落实立德树人根本任务，培养拥护党的基本路线，掌握护理基本知识和基本技能，具备及时发现和处理常见病、多发病、急危重症患者的健康问题并实施整体护理能力，具有良好职业道德和职业生涯发展基础，在医疗卫生服务第一线能从事护理、预防、保健、康复、宣教等工作的德、智、体、美、劳全面发展的高素质技术技能人才。

（二）培养规格
1．知识结构

（1）掌握护理基本理论和基础医学、健康评估和健康教育、临床护理、卫生保健等基础知识；

（2）掌握常见病、多发病的病因、临床表现、治疗原则与护理；

（3）掌握急、危、重症病人的急救原则；

（4）掌握常用药物的作用、临床应用、不良反应和用药护理；

（5）熟悉一定的人文、社会、护理伦理及相关法律知识。
2．能力结构

（1）具有实施护理常用操作技术、治疗配合及检查配合能力；

（2）具有对护理对象进行病情观察的能力；

（3）具有应用护理程序对常见病、多发病患者实施整体护理能力；

（4）具有对急、危、重症患者进行应急处理和配合抢救能力；

（5）具有对常用药物疗效和不良反应观察等用药护理能力； 

（6）具有健康教育和卫生保健指导能力；

（7）具有病室（病人）的管理能力；

（8）具有社区护理能力；

（9）具有重症监护能力；

（10）能较熟练地运用英语就护理专业相关内容与人沟通与交流；

（11）具有计算机基本操作能力，能够识读常用监护仪器的各项指标；

（12）具有老年护理和健康指导能力。
3．素质结构

（1）具有以护理对象为中心进行心理抚慰、人文关怀、人性关爱的护理理念；

（2）具有自学、负责、合作、敬业的职业素质；

（3）具有一定的护理管理素质和科学的思维方法；

（4）具有良好的行为规范、职业道德和文明礼仪，尊重、理解护理对象的风俗习惯和价值观；

（5）具备较强的人际交往能力，能够与个人、家庭、医务人员进行有效沟通与合作； 

（6）具有良好的适应能力及承受挫折和压力的能力；

（7）具有慎独修养和自主学习能力；

（8）具有健康的身体、心理及良好的医院服务文化品质；

（9）具有良好的行为规范和社会公德。

六、课程设置及要求

（一）公共基础课程

（1）中国特色社会主义（36学时，2学分）

本课程以马克思主义和习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，通过回顾人类社会发展的历史进程，阐释人类社会发展规律，阐述社会主义终将代替资本主义是不可抗拒的历史趋势，阐明只有社会主义才能救中国，只有中国特色社会主义才能发展中国，只有坚持和发展中国特色社会主义才能实现中华民族伟大复兴。重点讲述习近平新时代中国特色社会主义思想，帮助学生树立中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信，坚定中国特色社会主义共同理想，树立共产主义远大理想。

（2）心理健康与职业生涯（36学时, 2学分）

本课程是公共基础课程，本课程以邓小平理论、“三个代表”重要思想为指导，深入贯彻落实科学发展观，坚持心理和谐的教育理念，对学生进行心理健康的基本知识、方法和意识的教育。同时对学生进行职业生涯教育和职业理想教育。其任务一是提高全体学生的心理素质，帮助学生正确认识和处理成长、学习、生活和求职就业中遇到的心理行为问题，促进其身心全面和谐发展。任务二是引导学生树立正确的职业观念和职业理想，学会根据社会需要和自身特点进行职业生涯规划，并以此规范和调整自己的行为，为顺利就业、创业创造条件。

（3）哲学与人生（36学时，2学分）

本课程是公共基础课程，本课程以邓小平理论和“三个代表”重要思想为指导，深入贯彻落实科学发展观，对学生进行马克思主义哲学基本观点和方法及如何做人的教育。其任务是帮助学生学习运用辩证唯物主义和历史唯物主义的观点和方法，正确看待自然、社会的发展，正确认识和处理人生发展中的基本问题，树立和追求崇高理想，逐步形成正确的世界观、人生观和价值观。

（4）职业道德与法律（36学时，2学分）

本课程帮助中职学生树立科学的世界观、人生观和价值观，形成良好的思想道德品质，使学生成为有理想、有道德、有文化、有纪律的社会主义建设者和接班人。同时，它又是进行社会主义法制教育的课程，其目的是使同学们充分认识社会主义法学基本理论，了解我国宪法和有关法律的基本精神和主要规定，增强社会主义法制观念和法律意识。
（5）语文（340学时，20学分）

本课程是公共基础课程，本课程在初中学习的基础上进一步学习语文基本知识，扩展语言的表达能力，使学生掌握公务文书、事务文书和经济文书三大类文书写作的基本要领和要求，了解这些文书的制作程序等。通过写作训练，提高学生多种应用文体写作能力，重点掌握工作计划、总结、会议记录、产品说明书、合同、招投标书的写作技巧，了解市场调研报告、可行性报告写作要领，提高学生的综合文化素质。
（6）数学（340学时，20学分）

本课程是公共基础课程，本课程在初中学习的基础上进一步学习高中数学和函数与极限，一元函数的导数与微分，中值定理与导数的应用，不定积分，定积分等内容。目的是使学生掌握微积分的基本知识和技能，获得后续课程及工作实践所必须的数学思想、计算方法、基础知识、基本技能，为专业服务，培养学生的抽象思维能力、逻辑推理能力、创新能力和可持续发展的能力以及综合运用所学知识去分析问题和解决问题的能力。
（7）英语（340学时，20学分）

本课程是公共基础课程，本课程在初中学生已经掌握一定的英语语言知识和语言应用能力的基础上，进一步扩大词汇量，提高读、写、听、译的能力，加强口语会话能力训练，培养学生的英语综合能力，提高学生综合文化素养，使学生达到能够阅读一般资料、在一般交际活动中进行简单对话的水平，以适应工作需要。

（8）体育与健康（170学时，10学分）

本课程是公共基础课程，本课程主要开设有田径、篮球、足球、排球、乒乓球、羽毛球、跆拳道、健美操、艺术体操、散手等内容。通过学习锻炼，使学生达到国家颁布《学生体质健康标准》的要求，培养学生具有健康的体魄，充沛的精力，保证学习顺利进行，并为现代化建设多做贡献。
（9）计算机应用基础（170学时，10学分）

本课程是公共基础课程，主要讲授计算机基础知识、Windows XP、Word、Excel、PowerPoint、Internet的使用及计算机安全等内容。通过学习使学生了解计算机的工作原理及软硬件组成；了解计算机病毒、网络及计算机安全等基础知识；掌握Windows操作系统及计算机的基本操作；掌握文字处理软件Word的使用；掌握电子表格软件Excel的使用；掌握PowerPoint软件的使用；具有一定的计算机应用和日常维护能力。

（10）历史（60学时，4学分）

本课程是公共基础课程，本课程的任务是，在九年义务教育的基础上，促进中等职业学校学生进一步了解人类社会发展的基本脉络和优秀文化传统；从历史的角度了解和思考人与人、人与社会、人与自然的关系，增强历史使命感和社会责任感；培育社会主义核心价值观，进一步弘扬以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神；培养健全的人格，树立正确的历史观、人生观和价值观，为中等职业学校学生未来的学习、工作和生活打下基础。中等职业学校历史课程要全面贯彻党的教育方针，践行社会主义核心价值观，落实立德树人的根本任务，不断培养学生历史课程核心素养。

（11）礼仪规范教程（36学时，2学分）

本课程是公共基础课程，课程是中职各专业为实现人才培养目标而设置的一门通用素质类课程，其后续课程主要是各个专业的专业礼仪课程。 旨在以现代礼仪学为基础，对培养学生的人文素养有突出的意义，是将学生培养成具有较高人文素养的人才的重要一环。本课程的教学要突出学生参与与体验，以实践为主，可以模拟不同场合的礼仪活动，学生在参与与体验中，实现理论与实践的统一。通过学习，学生“明礼”进而“用礼”，规范行为，养成好的习惯，从而培养学生的人文素养。

（12）公共艺术（ 67学时， 4学分）

本课程是公共基础课程，是以学生参与艺术学习、赏析艺术作品、实践艺术活动为主要方法和手段，融合多种艺术门类和专业艺术特色的综合性课程，是中等职业学校实施美育、培养高素质技术技能人才的重要途径，是素质教育不可或缺的重要内容。

本课程的任务是：通过艺术作品赏析和艺术实践活动，使学生了解或掌握不同艺术门类的基本知识、技能和原理，引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观，增强文化自觉与文化自信，丰富学生人文素养与精神世界，培养学生艺术欣赏能力，提高学生文化品位和审美素质，培育学生职业素养、创新能力与合作意识。

（13）化学（医药类）（78学时，4学分）

医用化学是一门文化课，又是一门重要的专业基础课，本课程的内容分为
基础化学和有机化学两大部分。是介绍与医学密切相关的基本概念、原理、包括溶液和电解质溶液和有机化学。这些内容将在医学工作中直接应用，如：配制溶液，有些则是后续课程如：生物化学的必要基础知识。因此它是一门医学技术专业基础课。

    本课程的教学任务是根据专业培养目标，讲授医用化学的基础理论和基本知识，训练学生的基本操作技能，为今后学习相关专业知识和技能奠定结实的基础。
专业课程

（1）正常人体结构128学时   8学分

人体是由细胞、组织、器官、系统组成的整有机体。能够将人体的形态结构与外界环境相联系。掌握人体的分区和人体各系统器官的组成；主要器官的位置、形态、组织结构特点、毗邻关系及其功能。熟练掌握光学显微镜的使用方法，能够自行观察和辨认人体组织结构的镜下特点。观察并识别人体丰要的体表标志、骨性标志及器官的体表投影，记忆人体形态结构的医学专业词汇，将人体解剖学、组织学基本知识，应用于后期护理基础课和护理专业课的学习，以及护理技术的操作，并能应用于医疗卫生保健的宣教工作。

（2）护理心理学28学时  2学分

护理心理学是护理学和心理学相结合的一门交叉学科。护理学心理学把心理学的系统知识和方法运用于护理领域中，研究和解决护理理论和实践中的心理行为问题，包括各种病人的心理行为特点、各种疾病的心理行为变化、干预方法及技术。通过本课程的学习，培养护生辩证唯物主义观，要求学生初步掌握心理学和护理心理学的基本理论、基本知识和基本概念，掌握护理心理学的基本理论方法和技术，使护生在临床工作能够按照心理-社会-医学模式思考和处理临床问题。

（3）药理学140学时  9学分

药理学是护理专业一门必修基础课，研究护理人员在临床合理用药的地位和任务，其不仅介绍药物的理化性质、药理作用、作用机制、临床应用，还着重阐述了药物的不良反应及防治措施、禁忌症、药物护理用药注意事项等相关内容。本课程围绕培养目标，坚持贴近学生、贴近岗位的基本原则，注重药物与临床接轨，与专业工作的岗位实践相吻合，内容满足有用、适用、够用，标准通过 “能” “ 会”进行描述。

（4）健康评估34学时 2学分

健康评估是护理专业开设的一门必修的专业课程，是基础医学与临床护理学之间的桥梁学科，是一门新型、交叉融合的应用学科，其理论知识丰富、临床实践性强，涉及医学、心理学、社会学及行为学等学科领域。随着整体护理和社区护理的全面展开，护士的健康评估知识与技能日显突出，健康评估在培养护理中职学生的全面素质和能力方面具有重要作用，其地位不可替代。健康评估是从护理的角度研究诊断服务对象对现存或潜在健康问题的生理、心理及社会等方面反应的基本理论、基本技能和临床思维方法的学科。该课程的学习为过渡到临床各专科护理学课程学习，以及毕业后临床护理、社区护理工作奠定良好的基础。

（5）护理学基础128学时  8学分

医院和住院环境，出入院护理，医院感染的预防控制，清洁护理，饮食护理，排泄护理，生命体征的观察与护理，药物疗法与过敏试验法，静脉输液与输血，标本采集技术，冷热疗技术，医疗护理文件的记录，危重病人的抢救技术，临终关怀与尸体护理等。培养学生爱专业、重医德、全心全意为人民服务的思想，确立“以人的健康为中心”的护理理念。在整体护理观念的指导下，学会用护理程序的思想和工作方法指导实践，使学生掌握必备的护理基本知识和护理实践技能，形成良好的职业素质和职业操守，使之具备初步护理工作的能力，为临床护理课程的学习和未来工作奠定基础。

(6)内科护理学144学时 9学分

绪论、呼吸系统疾病及护理、心血管系统疾病及护理、消化系统疾病及护理、泌尿系统疾病及护理、血液系统疾病及护理、风湿疾病及护理、内分泌系统及护理、神经系统疾病及护理等。通过课堂理论学习与实践教学，使学生掌握内科护理学的基础理论知识及实践操作技能，具有运用这些理论知识和操作技能对内科常见病、多发病患者进行整体护理的能力。

(7)外科护理学144学时 9学分

外科无菌技术、外科体液代谢失调、外科感染、创伤、麻醉、围手术期护理、颅脑疾病、颈胸腹部疾病、泌尿及生殖疾病、骨与关节疾病、皮肤性病护理等。通过理实一体化的教学，使学生掌握外科常见病、多发病的临床表现、诊疗原则及护理常规，并能灵活运用这些理论知识和操作技能对外科病人实施整体护理。

（8）妇产科护理学72学时  4学分

妇产科基础、妊娠期护理、分娩期护理、产褥期护理、女性生殖器官炎症、女性生殖器官肿瘤、滋养细胞疾病、月经失调、子宫内膜异位症、子宫脱垂、妇科常用治疗护理技术、计划生育。通过课堂教学和实验教学，让学生掌握孕期监护、正常分娩期产褥期的护理、难产急救护理、产后出血的急救护理；具备对妇科常见病、多发病实施整体护理的能力；能够进行妇科常用护理操作并能够对妇科病人及其家庭进行卫生宣教和保健指导。掌握常用计划生育方法以及相应的计划生育手术，指导育龄夫妇采取恰当的节育措施。

（9）儿科护理学144  学时  9学分

生长发育评估、儿科护理技术、新生儿及新生儿疾病护理、小儿各系统常见病护理。熟练掌握儿科常用护理技术操作，具有一定病房管理能力。能对个体、家庭及社区进行保健指导与卫生宣教，帮助与促进小儿身心健康成长。

（10）护理礼仪与形体训练  2学分
护士仪容仪表礼仪规范、举止礼仪、仪表服饰礼仪、语言礼仪、交往礼仪以及工作礼仪。能掌握护士仪容仪表修饰礼仪、能正确有效的和病人及家属进行沟通，并能熟练的运用于门诊、病房、手术室及进行各项操作的过程中。

（11）社区护理32学时   2学分

社区健康调查研究方法、社区健康教育、社区特殊人群保健、家庭护理和康复护理等相关知识。能对社区居民和特殊人群进行卫生保健服务和健康教育。能进行家庭护理评估与执行家庭护理技术。
（二）实践教学课程体系主要内容及目标要求
	序号
	实践课程

（项目）名称
	主要内容
	目标要求
	考核方式

	1
	护理

综合

技能
	医院和住院环境，出入院护理，医院感染的预防控制，清洁护理，饮食护理，排泄护理，生命体征的观察与护理，药物疗法与过敏试验法，静脉输液与输血，标本采集技术，冷热疗技术，医疗护理文件的记录，危重病人的抢救技术，临终关怀与尸体护理等。
	培养学生爱专业、重医德、全心全意为人民服务的思想，确立“以人的健康为中心”的护理理念。在整体护理观念的指导下，学会用护理程序的思想和工作方法指导实践，使学生掌握必备的护理基本知识和护理实践技能，形成良好的职业素质和职业操守，使之具备初步护理工作的能力，为临床护理课程的学习和未来工作奠定基础。
	考试


七、教学进程总体安排
素质教育及实践教学安排表

	学    年
	一
	二
	三
	合计
（周数）

	学    期
	Ⅰ
	Ⅱ
	Ⅲ
	Ⅳ
	Ⅴ
	Ⅵ
	

	总 周 数
	26
	26
	25
	27
	25
	27
	260

	假    期
	6
	6
	5
	7
	5
	7
	60

	学期周数
	20
	20
	20
	20
	20
	20
	200

	实践教学周数
	6
	2
	3
	2
	2
	6
	82

	类别
	序号
	项目名称
	课程

性质
	学分
	周学时数/教学周数
	学时
	备注

	素质教育
	1
	入学教育
	必修
	0
	30/1
	
	
	
	
	顶  岗  实  习
	30
	

	
	2
	军训
	必修
	2
	30/2
	
	
	
	
	
	60
	

	
	3
	素质拓展
	必修
	6
	
	
	
	
	
	
	0
	课外

	
	4
	毕业教育
	必修
	0
	
	
	
	
	
	
	0
	课外

	专业实践
	5
	护理学基础
	必修
	2
	30/1
	
	
	
	
	
	30
	

	
	6
	正常人体结构学
	必修
	4
	30/1
	30/1
	
	
	
	
	60
	

	
	7
	妇产科护理学
	必修
	2
	
	
	
	
	30/1
	
	30
	

	
	8
	外科护理学
	必修
	4
	
	
	30/1
	30/1
	
	
	60
	

	
	9
	护理综合技能
	必修
	10
	30/1
	30/1
	30/1
	30/1
	30/1
	
	150
	

	
	10
	护理礼仪与形体训练
	必修
	
	
	
	30/1
	
	
	
	30
	

	合计学分、学时
	30
	180
	60
	90
	60
	60
	
	450
	


表2  理论教学进程表
	学            年
	一
	二
	三
	合计

	学            期
	Ⅰ
	Ⅱ
	Ⅲ
	Ⅳ
	Ⅴ
	Ⅵ
	

	理 论 教 学 周 数
	14
	18
	17
	18
	18
	
	85

	类别
	序号
	课程名称
	课程
性质
	学分
	周学时数/教学周数
	

	
	1
	语文
	必修
	20
	4/14
	4/18
	4/17
	4/18
	4/18
	顶      岗        实        习
	340

	
	2
	数学
	必修
	20
	4/14
	4/18
	4/17
	4/18
	4/18
	
	340

	
	3
	英语
	必修
	20
	4/14
	4/18
	4/17
	4/18
	4/18
	
	340

	
	4
	体育与健康
	必修
	10
	2/14
	2/18
	2/17
	2/18
	2/18
	
	170

	
	5
	中国特色社会主义
	必修
	2
	2/18
	
	
	
	
	
	36

	
	6
	心理健康与职业生涯
	必修
	2
	
	2/18
	
	
	
	
	36

	
	7
	哲学与人生
	必修
	2
	
	
	2/18
	
	
	
	36

	
	8
	职业道德与法律
	必修
	2
	
	
	
	2/18
	
	
	36

	
	9
	计算机应用基础
	必修
	10
	2/14
	2/18
	2/17
	2/18
	2/18
	
	170

	
	10
	历史
	必修
	4
	2/14
	2/18
	
	
	
	
	60

	
	11
	礼仪规范教程
	必修
	2
	
	2/18
	
	
	
	
	36

	
	12
	公共艺术
	必修
	4
	1/14
	1/18
	1/17
	1/18
	
	
	67

	
	13
	化学
	必修
	4
	3/14
	2/18
	
	
	
	
	78

	
	14
	护理学基础
	必修
	8
	4/14
	4/18
	
	
	
	
	128

	
	15
	正常人体结构
	必修
	8
	4/14 
	4/18
	
	
	
	
	128

	
	16
	护理心理学
	必修
	2
	2/14
	
	
	
	
	
	28

	
	17
	社区护理学
	必修
	2
	
	
	
	
	2/18
	
	32

	
	18
	护理综合技能
	必修
	8
	4/14
	4/18
	
	
	
	
	128

	
	19
	妇产科护理学
	必修
	4
	
	
	
	
	4/18
	
	72

	
	20
	药理学
	必修
	9
	
	
	4/17 
	4/18
	
	
	140

	
	21
	健康评估
	必修
	2
	
	
	2/17
	
	
	
	34

	
	22
	内科护理学
	必修
	9
	
	
	4/17 
	4/18
	
	
	140

	
	23
	儿科护理学
	必修
	9
	
	
	
	4/18
	4/18
	
	144

	
	24
	外科护理学
	必修
	9
	
	
	
	4/18
	4/18
	
	144

	
	25
	护理礼仪与综合训练
	
	2
	
	
	2/17
	
	
	
	34

	合计学分、学时
	174
	38
	33
	31
	35
	30
	
	2897


八、学分替代
（一）实行在校学生在各级各类竞赛中取得成绩的学分认定及课程学分替代制度。

（二）证书替代课程学分

学生取得各类获奖证书或职业资格证书，可替代相应课程学分。

九、毕业条件

本专业学生必须修完本人才培养方案规定的内容，并修满综合素质与实践教学进程表和理论教学进程表规定的学分，同时达到以下条件方可毕业：
	总学分要求
	125学分

	思想素质要求
	操行评定合格

	身体素质要求
	达到国家颁布《学生体质健康标准》的要求

	素质拓展要求
	（6学分）学分获得及其认定按学校政策执行


十、校企合作及专业教学指导委员会

	合作企业简介

	靖边县敬老院
靖边敬老院是“养护型”专业养老护理机构，拥有养老护理团队，服务标准规范化。

集“护养结合”养老模式，提供 24 小时全天服务，为每位入住的老人建立健康档案，每天根据老人的身体情况进行巡查。通过巡回查房，随时掌握老人情况，关注老人的饮食、大小便、睡眠、情绪及心理变化，及时向老人和家属解释病，告知检查结果与疗养进展，讲解相关的疗养知识；交替巡回查房，全方位提供生活照料和护理；还有社工服务中心的社工和志愿者定期为老人组织文化娱乐活动。真正做到了失能、失智老人“养、护”一体化全方位的优质服务。



	双专业带头人简介

	专业

带

头人
	 薛珍，女，1992年出生，毕业于西安医学院，2017年参加工作。主要从事护理学基础、人体结构、药理学专业。指导学生在榆林市技能大赛获得三等奖、指导学生在陕西省技能大赛获得三等奖。
	企

业

方

专

业

带

头

人
	陈雪琴，女，1980年10月出生，中共党员，本科学历，副主任护师。主讲课程：《外科护理学》《临床护理实践技能》。研究方向：外科护理，护理教育。
工作学习经历：
从事临床护理工作15年，历任手术室护士长、急诊科护士长、肿瘤科护士长、儿科护士长。


	校企合作专业教学指导委员会成员

	姓名
	性别
	年龄
	职  务
	职  称
	工作单位

	张熙凤
	女
	52
	院长
	副主任医师
	靖边县敬老院

	刘芳丽
	女
	38
	护士长
	护师
	靖边县敬老院

	王淑曼
	女
	35
	护士
	护士
	靖边县敬老院

	周世鸿
	男
	51
	校长
	高级教师
	靖边县职业教育中心

	张翔
	男
	49
	副校长
	高级教师
	靖边县职业教育中心

	肖海明
	男
	40
	教务主任
	高级教师
	靖边县职业教育中心


十一、专业教学团队

	序
号
	姓名
	性
别
	出生
年月
	专业技术职务
	第一学历毕业学校、专业、学位
	最后学历毕业学校、专业、学位
	现从事
专业
	担任课程
	专职
/
兼职

	1
	薛珍
	女
	1992.12
	教师
	西安医学院
护理学
	西安医学院
	护理学
	护理学基础
	专职

	2
	贾海霞
	女
	1986.04
	教师
	西安医学院
临床医学
	西安医学院
	临床
	人体结构
	专职

	3
	张苡硕
	女
	1996.11
	教师
	西安医学院
护理学
	西安医学院
护理学
	护理学
	药理学
	专职

	4
	张蓉
	女
	1989.7
	教师
	宝鸡医学院
护理学
	宝鸡医学院
	护理学
	内科护理学
	专职

	5
	齐波波
	女
	1998.01
	教师
	山东中医药大学
	山东中医药大学
	护理学
	护理学基础
	专职

	6
	康毛毛
	女
	1986.09
	教师
	西安医学院
	西安医学院
	护理学
	护理学基础
	专职

	7
	赵丽
	女
	1997.5
	教师
	河北地质大学

华信学院
	河北地质大学

华信学院
	护理学
	护理学基础
	专职

	8
	党煜如
	女
	1996.10
	教师
	延安大学

西安创新学院
	延安大学

西安创新学院
	护理学
	内科护理学
	专职

	9
	刘瑞
	女
	1996.07
	教师
	西安医学院
	西安医学院
	护理学
	外科护理学
	专职

	10
	郝阳阳
	女
	1999.08
	教师
	西安医学院
	西安医学院
	护理学
	护理心理学
	专职


十二、工学结合实训基地
	   项目
分类
	实训基地名称
	功能

	校内
	计算机房
	面积： 1000 m2。
设备：计算机500台。
项目：计算机应用基础实训，计算机绘图。
容量： 500人。

	
	模拟病房
	面积：150m2。
设备：10套床单位，新型多功能模拟人1-个，中心供氧及负压吸引装置等
项目：感受住院病房设施、工作流程及环境要求，应用先进仪器及时检测、收集患者生命体征等相关信息
容量：30人。

	
	护理练习室
	面积：200m2。
设备： 护理练习室3间，无菌操作练习室1间，护理练习室室内有15套床单位、护理模型人15个
项目：口腔护理、铺备用床、铺麻醉床、鼻饲法、穿脱隔离衣、无菌操作、皮内皮下肌肉注射、卧有病人床单更换法等等护理操作
容量：30人。 

	
	模拟手术室和模拟产房
	面积：270m2 。
设备：模拟手术室按照医院手术室布局建设，设有护士站，男女更衣室各一间，两个练习室及洗手池等，并配有模拟手术室一间。
项目：模拟手术室开展外科识别器械、打结、缝合、刷手等常规外科实践操作。
容量：50人。

	
	模拟ICU
	面积：120 m2。
设备：内有除颤仪、多功能呼吸机、多功能监护仪，微量输液泵、注射泵，全功能模拟人2台。
项目：头部可进行逼真的气管插管练习，而且可模拟各种困难气道管理情况，可触诊颈动脉，股动脉，血压手臂上的肱动脉和桡动脉，模拟病人默认了不同的呼吸音，心音和肠鸣音，让学生听诊，而且可透过不同方法让模拟人说话
容量：50人。

	校外
	靖边县敬老院
	顶岗实习


1

